
 

   FIT hurtigveiledning 
 

 

 

(1) Ta en avføringsprøve ved bruk av en ren 

beholder. Legg gjerne prøven på ett rent 

ark. Åpne buffer tuben og stikk pinnen 

ned i avføringen på 6 forskjellige steder.  

 

 

 

(2) Sett pinnen ned i bufferen igjen og skru på 

korken. Rist kraftig slik prøven blander seg 

med bufferen. Prøven kan oppbevares ved 

romtemperatur 8 °C til 30 °C (46 - 86 °F) 

opptil 24 timer eller i kjøleskap 2 °C til 8 °C 

(36 - 46 °F) i opptil 72 timer.. 

 

 

 

 
(3) Ta testenheten ut av posen og plasser den 

på en ren, flat overflate.  

 

 

 

 

 
 

(4) Skru av den lille korken på buffer flasken 

 

 

(5) Klem ut 3 dråper som dryppes i 

testbrønnen på kassetten merket (S). Les 

testresultatene mellom 5-10 minutter. 

Resultater lest tidligere enn 5 minutter og 

senere enn 10 minutter er ikke gyldige. 

 

(6) Tolking av resultater. Positiv: 2 streker, 

Negativ: kun strek på C, Ugyldig: Ingen 

streker eller kun strek i T 

.  
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Les av resultatet etter det har gått 10 minutter. 

Ikke les av resultater etter 20 minutter har 

passert, disse er ugyldige 


